CALENDRIER 2026

DATE ET HORAIRES

Jeudi 26 février
9h00 - 15h00

Jeudi 26 mars
9h00 - 15h00

Jeudi 30 avril
9h00 - 15h00

Vendredi 22 mai
9h00 - 15h00

Mardi 16 juin
9h00 - 15h00

Jeudi 17 septembre
9h00 - 15h00

Jeudi 08 Octobre
10h30 - 16h30

Jeudi 19 novembre
9h00 - 15h00

LIEU PREVISIONNEL

CHAUDRON
Place de la Mairie annexe

LA MONTAGNE
Place de la Mairie/Eglise

STE MARIE
Case du Verger

ST-DENIS CENTRE
Place Paul Verges

BEAUSEJOUR
Place du Marché forain

LE BRULE
Place de la Mairie annxe

STE MARIE
Flacourt

STE-MARIE CENTRE
Place de la Mairie annexe

Avec le soutien de:
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DEPARTEMENT

Réiinion

Sainte-Marie
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Edition 2026

KARAVAN

CPTS NORD

SAINTE-MARIE - SAINT-DENIS

CONTACTS

POUR PLUS
D'INFORMATIONS,
CONTACTEZ-NOUS :

@ HUB BY LIZINE,
8 RUE PONDICHERY,
LA MARE,
97438 STE-MARI!
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GRATUI, ANONYM, VIEN VOIR A NOU

@ CPTSNORD.RE

Qg 0692 29 34 94

Sensibilisation

Prévention

La Réunion




PRESENTATION

ACTIONS

RENCONTREZ-NOUS

La “Karavan CPTS Nord” avec le soutien
de I'AURAR, est un dispositif itinérant qui
vise par l'intervention dans les quartiers
de la zone Nord de |la Réunion (Saint-
Denis, Sainte-Marie) :

e Proposer de la prévention primaire*
et secondaire** a |la population
réunionnaise par :

La sensibilisation du public a la prévention des
maladies chroniques,

La prévention de 'apparition de complications
chez les patients,

e Renforcer la coordination entre les
professionnels du médical et
paramédical.

* prévention primaire : les mesures visant a promouvoir un mode de vie sain et a
réduire la prévalence des comportements a risque en s'adressant a la population
générale ou en ciblant un public spécifique, notamment les personnes présentant un
facteur de risque;

** prévention secondaire : les mesures visant a détecter les maladies a un stade
précoce (dépistage, surveillance de I'état de santé d'un individu et qui s'adressent a
un public large ou plus ciblé.

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2024-
10/ameliorer_la_qualite_en_sante_rapport_danalyse_prospective_has_2024.pdf

LE DIABETE EN 2025

LE DIABETE CONCERNE DE NOMBREUX REUNIONNAIS

13% iMAAARAR

i de la population adulte concernée

| 37% tiiidiiibe

Réunionnais pris en charge
87400 pour leur dia:'ete en 202:

Ce nombre sous-estime la situation rielle.

On ne connait pas le nombre exact de personnes diabétiques dans la
population pulsque certaines personnes ne sont pas diagnostiouées
A A S ———— des personnes de 65 ans et +
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Le diabite peut survenic diss be plus jeune dge, c'est une
. maladie chronique avec des impacts importants pour  §
Fenfant et sa famille. i

NOS ACCOMPAGNEMENTS :

“Lutter contre I'isolement, I'exclusion,

Encourager le retour a I'accés aux soins.”

Conseils / aides administratives,
Orientations associations / institutions,
Sensibilisation : Violences
Intrafamiliales, Santé mentale, Bien-étre
de I'enfant, Santé affective et sexuelle,
Addictions, sensibilisation et
accompagnement des aidants et
malades de |'Alzheimer,

Sensibilisation, conseils diététiques,
Initiation Activité Physique Adaptée.

NOS DEPISTAGES :

e Evaluer le risque de
diabete

e Tester la glycémie

e Tester I'hypertension

e Mesurer I'IMC

400 Enfants pris en charge pour un
ﬁ diab&te a La Réunion en 2023

320 Enfants pris en charge pour un

diabéte de type 1 (soit 80% des
enfants pris en charge )

firitiie

(diabite gestationnel) en 2024

Source : https://www.lareunion.ars.sante.fr/chiffre-cles-le-diabete-et-les-personnes-diabetiques-la-reunion

2 Femmes enceintes sur 10

Développent un diabide pendant leur grossesse

NOS PROFESSIONNELS :

Travailleurs sociaux

Infirmiers

Masseur- kinésithérapeutes

Enseignants en Activité Physique Adaptée
Orthoptistes

Ophtalmologues

Diététiciens

Pharmaciens

Médecins

Orthophonistes

NOS ASSOCIATIONS PARTENAIRES :
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Vous étes professionnels, associations,
vous souhaitez nous rejoindre?
Contactez-nous :

0692 29 34 94/ 0692 24 15 19
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